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【開館時間】月 ～ 金曜日 9 : 00 ～21 : 00

第 2・4 土曜日 9 : 00 ～17 : 00

【休 館 日】 第1・3・5土曜日／ 日曜日／ 祝日

人権課題映画会「ガラスのうさぎ」

◆◆ 地域総合センター塚口 ７月カレンダー ◆◆
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

・手芸教室
午前10時～

・手話勉強会
午後2時～

・日本語よみかき
午後7時～

・いきいき体操(花)
午後1時30分～

・筆ペン教室
午後1時30分～

・いきいき体操(月)
午後1時30分～

休館日

６ ７ ８ ９ 10 11 12

休館日

・歴史勉強会
午後2時～

・さんすう教室
午後4時～

・日本語よみかき
午後7時～

・いきいき体操(星)
午後1時30分～

・えいご教室
午後4時30分～

・手芸教室
午前10時～

・いきいき体操(雪)
午後1時30分～

・習字教室
午後5時～

・コーラス教室
午後1時～

13 14 15 16 17 18 19

休館日

・絵画教室
午後1時30分～

・手芸教室
午前10時～

・手話勉強会
午後2時～

・日本語よみかき
午後7時～

・いきいき体操(花)
午後1時30分～

・いきいき体操(月)
午後1時30分～

・習字教室
午後5時～ 休館日

20 21 22 23 24 25 26

休館日
休館日

（海の日）

・茶道教室
午後2時～

・さんすう教室
午後4時～

・日本語よみかき
午後7時～

・いきいき体操(星)
午後1時30分～

・えいご教室
午後4時30分～

・手芸教室
午前10時～

・いきいき体操(雪)
午後1時30分～

・音楽療法
午後1時30分～

・世にも奇妙な怪談話
午後2時～

・コーラス教室
午後1時～

27 28 29 30 31

休館日

・人権課題映画会
「ガラスのうさぎ」
午後1時30分～

・絵画教室
午後1時30分～

・日本語よみかき
午後7時～

・海洋プラスチックの
アンブレラマーカー
午前10時～

定例講座（登録制） 小学生教室（登録制） センター講座（定員がある場合は先着順）

世にも奇妙な怪談話

【日時】７月２８日（月）午後１時３０分～（上映時間８４分）

【会場】地域総合センター塚口はつらつ元気館１階 大広間

【対象】尼崎市在住・在勤・在学の方 【定員】３０名

【申込】７月１日（火）よりお電話またはFAX、センター窓口にて受付けます。

（あらすじ）昭和20年、東京大空襲で母と妹たちを失った12歳の少女・敏子は、
焼跡から大切にしていたガラスのうさぎを掘り出す。それは空襲の猛火に溶か
され、違う形になっていた。悲しみに沈む彼女に、さらなる悲劇が訪れる。

児童文学作家・ 高木敏子さんによるノンフィクション文学

【日時】７月２６日（土）午後２時～午後３時

【会場】地域総合センター塚口 はつらつ元気館１階 大広間

【対象】尼崎市在住の小学生以上の方

【定員】５０名

【申込】７月１日（火）よりお電話またはFAX、センター窓口にて受付けます。

企画協力：小学館集英社プロダクション

【講師プロフィール】

牛抱 せん夏 さん

  怪談師/女優/YouTuber

2010年「稲川淳二の怪談グランプリ2010」で優勝し、怪談師と

して活動中。YouTubeチャンネル「この世の裏側」は登録者数約

7万人で背筋が凍る怪談を配信中。

人気怪談師による
子ども向けの怖い
お話会です。

プロの怪談師のお話を聞くことができる貴重な機会です！

小学生向けにお話しくださいますが、大人の方のご参加も大歓迎です。

ぜひ皆さまお誘いあわせの上、ご参加ください。

※アニメ作品の上映となります。夏休み期間の小中学生のご参加もお待ちしております。

 人権啓発講演会 「迷信」「言い伝え」など暮らしの中にある不合理

【講師プロフィール】

大北 規句雄さん
（株式会社HRCコンサルティング
代表取締役）

大阪市立大学大学院 創造都市研究科
（前期課程）修了（修士）
2017年3月まで、茨木市役所勤務
※うち1999年～2007年 隣保館で勤務

【日時】８月２２日（金）午後１時３０分～午後３時

【会場】地域総合センター塚口３階 集会室

【対象】尼崎市在住・在勤・在学の方

【定員】６０名

【申込】７月１日（火）よりお電話またはFAX、セン

ター窓口にて受付けます。

おしらせ

定例講座や小学生教室、セン
ター事業については、警報発
令時や感染症の流行などによ
り、中止や延期になる場合が
ありますのでご注意ください。

「居場所事業」をはじめました。図書室（本館２階）自習室（分館２階教室３）絵本コー
ナー（本館１階事務所前）をみなさまの憩いの場として開放しております。暑い日が続きま
すので、ぜひお気軽に涼みにいらしてください。（利用前に窓口にお声がけください）



平 和 推 進 事 業

【日時】８月８日（金） 午後１時３０分～午後２時３０分

【会場】地域総合センター塚口３階集会室

【対象】尼崎市在住・在勤・在学の方

【定員】５０名

【申込】７月１日（火）よりお電話またはFAX、センター窓口にて

受付けます。

国立長崎原爆死没者追悼平和祈念館から交流証言者の方をお招きし、被爆者から直接受け継いだ

被爆体験や平和への思いをスライドや映像等を用いながら分かりやすくお話しいただきます。

【日時】①８月１３日（水）１４日（木） 午前１０時～／午後２時～（１日２回上映）

②８月１５日（金） 午後１時３０分～ 

【会場】①地域総合センター塚口２階 教室C

②地域総合センター塚口 はつらつ元気館１階 大広間

【対象】尼崎市在住・在勤・在学の方

【定員】①１５名 ②３０名

【申込】７月１日（火）よりお電話またはFAX、センター窓口にて受付けます。

広島・長崎で被爆し、現在は尼崎市で暮らす原爆被爆者の体験が映像化された
作品です。「もう二度と被爆者を作りたくない」「若い人たちに戦争の悲惨さを
知ってほしい」そんな思いから、思い出すのもつらい体験を語られています。
夏休み期間ですので、親子やお友達同士でぜひご参加ください。平和について

命の尊さについて、あらためて考えてみませんか？みなさまのご参加お待ちして
おります。（上映時間７４分）

「長崎被爆体験交流証言講話」 平和学習映画会
「忘れてはならない夏がある」

同時開催 パネル展示

 「原爆と人間」展

【日時】８月６日（水）
～１５日（金）

【会場】本館1～３階廊下

※同期間中、立花北生涯学習
プラザでも開催されます。

海洋プラスチックのアンブレラマーカーづくり子ども料理教室

子ども向けプログラミング教室 ロボットハンドをつくろう！

【交流証言者】河野 正二 氏
交流証言者の河野正二さんにお越しいただき、被爆地から3.3kmの疎開先で被爆した田川博康
さん（被爆当時１２歳）の被爆体験をお話しいただきます。

夏 休 み 子 ど も 教 室 の ご 案 内

令和７年は終戦から８０年の節目の年です

小学生の習い事で人気のプログラミング教室を開催いたします。ビジュアルプログラミング
言語を使ってキャラクターを動かしたりしながら、楽しくゲームを開発しましょう！

【日時】８月１８日（月）～２１日（木）

午前９時３０分～午前１０時３０分

【会場】地域総合センター塚口

１階 情報ルーム

【対象】尼崎市在住の小学生

【定員】先着６名

【申込】７月１日（火）よりお電話または

FAX、センター窓口にて受付けます。

教材費
無料

（内容）Scratch(スクラッチ)プログラミング

マサチューセッツ工科大学メディアラボが開発した
「Scratch」でプログラミング的思考を身につけよう！
プログラミングの基本である「順次」「繰り返し」「条
件分岐」などの基礎的な概念を学び、ゲーム作りなどに
挑戦。自分で色々考えて作ることで創造力を育みましょ
う。プログラミングと聞くと「パソコンの画面に向かっ
て、難しいことをする」イメージがありますが、
Scratch はブロックをつなげていくことでプログラミ
ングができます。

ホットプレートを使って餃子の皮ピザを作ります！具をのせて焼くだけの簡単なメニューで
すので、お子さまだけでも安心です。作り立てのメニューをそのままランチとして召し上
がっていただきます♪ ※小麦などのアレルギーをお持ちの方はご遠慮ください。

※材料は事前購入のため、申込締切後の
キャンセルはご返金できません。ご了承
ください。

【日時】７月３１日（木）

午前１０時～午前１１時

【会場】地域総合センター塚口

はつらつ元気館２階 教室１

【対象】尼崎市在住の小学生

【定員】先着８名

【申込】６月２５日（水）よりお電話または

FAX、センター窓口にて受付けます。

材料費
無料

海に流れ着いたプラスチックを活用し、傘につけるカラフ
ルなアクセサリー・アンブレラマーカーをレジンを使用し
て作ります！SDGsを学びながら楽しく工作しませんか？

【日時】8月２３日（土）

午後１時～午後３時

【会場】地域総合センター塚口

はつらつ元気館１階 大広間

【対象】尼崎市在住の小学生

（１～３年生は保護者同伴）

【定員】先着１５組

【申込】７月１日（火）よりお電話または

FAX、センター窓口にて受付けます。

材料費
1,500円

組み立て木工キットを使用してロボットハンドを作り
ます！機械を動かすために使われる「リンク機構」の
仕組みをしっかりと学んだあとに、実際に自分たちの
手でロボットハンドを組み立てていきます。ロボット
ハンドを通して、江戸時代からあった機械仕掛けやか
らくり作りを学び、体験します。

講師：平塚 剛一 氏

博士[工学]、ものづくりマイスター、NPO法人日本エン
プロイアビリティ支援機構理事。

申込期限：８月１３日（水）

申込期限：７月２２日（火）

申込期限：８月７日（木）
※材料費は８月１５日までにセン
ター窓口にてお支払いください

【日時】８月７日（木）午前１０時～午後１２時

【会場】地域総合センター塚口１階 料理教室

【対象】尼崎市在住の小学生

【定員】先着８名 【持ち物】エプロン、三角巾

【申込】７月１日（火）よりお電話またはFAX、

センター窓口にて受付けます。

材料費
５００円

【メニュー】
餃子の皮ピザ

申込期限：７月３１日（木）
※材料費は８月４日までにセンター窓口にて
お支払いください

交流証言者とは…被爆者の被爆体験を受け継いでいきたいという意志を持った第三者が、交流を深め
た被爆者の体験や思いを受け継ぎ、次世代の証言者として紙芝居やスライド、映像等を用いながら被
爆体験や平和への思いを語ってくださいます。

作品内容
・本編 ３３分
・紙芝居 ①１１歳の夏

 ②水がほしい
 ③その日から

企画協力：小学館集英社プロダクション

企画協力：小学館集英社プロダクション

※４日間で１つのプログラムを作ります
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