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平和人権特別上映会
『めぐみへの誓い』
10 : 00～/13 : 30～

令和4年度
子ども講座抽選・説明会
18：00～

　　高 ： 高齢者　　成 ： 成人　　少 ： こども　　幼 ： 幼児　　世 ： 世代間交流　　啓 : 啓発事業　　交 : 地域交流事業

休館日

30 31

成 : 日本語読み書き
     19 : 00～

高 : 音楽療法
     13 : 30～

高 : 絵画教室
     13 : 30～

高 : 保健室 一休庵
     10 : 00～

成 : 日本語読み書き
     19 : 00～

成 : ギター教室
少   15 : 35～

　

高 : コーラス教室
     13 : 30～

成 : ギター教室
少   15 : 35～休館日

高 : 茶道教室
     14 : 00～

高 : 手芸同好会
     10 : 00～

少 : さんすう教室
     １6 : ００～

高 : いきいき体操 星2
     13 : 30～
少 : えいご教室
     １6 : 3０～

高 : 保健室 一休庵
     10 : 00～
啓 : 人権教育講演会
　　13：30～
『あーよかったな
　　　あなたがいて』

春分の日

『北朝鮮当局による日本人拉
致問題パネル』～3/24日まで

高 : 手芸同好会
     10 : 00～

高 : いきいき体操 花2
     13 : 30～

休館日
高 : 社会福祉
     14 : 00～

 

成 : 日本語読み書き
     19 : 00～

　休館日

成 : 日本語読み書き
     19 : 00～

高 : いきいき体操 星1
     13 : 30～
少 : えいご教室
     １6 : 3０～休館日

高 : 歴史勉強会
     14 : 00～

高 : コーラス教室
     13 : 30～

少 : さんすう教室
     １6 : ００～

成 : ギター教室
少   15 : 35～

幼：絵本の読み聞かせ
     11 : 00～

少 : 習字教室
     17 : 00～

高 : 手芸同好会
     10 : 00～

休館日
高 : 社会福祉
     14 : 00～

成 : 大人パソコン教室
高   18 : 00～

少 : 習字教室
     17 : 00～

3月
成 : 日本語読み書き
     19 : 00～

2022
高 : 手芸同好会
     10 : 00～

土日 月 火 水 木 金

高 : いきいき体操 花1
     13 : 30～

高 : 書道教室
     13 : 30～

◆ 平和と人権を考える上映会 開催のお知らせ◆

■ 拉致で引き裂かれた家族の運命を描く ■

『 めぐみへの誓い 』
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　【 当 セ ン タ ー に つ い て 】

　尼崎市立地域総合センター塚口は、「人権

意識の向上を図り、正しい理解と認識を深

めるコミュニティの拠点」としての役割を

担った施設です。このことをあらためて広

く地域の皆様にご周知・ご理解、ご協力い

ただきながら、今後も気軽に活用していた

だければと思います。

　上映会にあわせ、3 月 22 日（火）～ 3 月 24 日（木）まで、

当センターロビーにて、北朝鮮による日本人拉致問題啓発パネル

を展示します。

　また展示期間中、「北朝鮮に拉致された日本人を救出するため

の全国協議会（救う会）」が活動されている拉致問題早期解決実

現に向けての署名も事務所窓口にて受け付けています。

■ 「北朝鮮当局による日本人拉致問題」パネル展 ■
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～ 3/24

（上映時間 1 時間 42 分）

　今年度の平和を考える人権啓発事業は北朝鮮に拉致された被害者とその家族を

描く「めぐみへの誓い」を上映させていただきます。

　地域住民の方々をはじめ今一度、拉致問題を身近な問題と捉える契機となり、

署名活動などできることから支援の輪になればと考え企画致しました。

あま咲コイン

50 ポイント

付与対象事業

【日 時】

           

【会 場】   

【定 員】   

【対 象】 　

【申込み】

2022 年 3 月 24 日（木）

午前 10：00 ～ / 午後 13：30 ～ （2 回上映）

地域総合センター塚口　3 階　集会室

40 名（先着順）

尼崎市在住、在勤の方

センター窓口または電話、FAX にて

3/7（月）より受け付けます。

　本作は、北朝鮮で我々の助けを待ち戦

い続ける日本人拉致被害者と、日本で帰

国を信じて戦うその家族の国境を越えた

家族愛、そして圧制に苦しむ北朝鮮の

人々の姿を描いた作品です。　

　私たちは本作を通じ、ひとりでも多く

の方に、我々の身近で起きているこの現

実を知って頂き、世論の力を拉致被害者

救出に繋げたいと考えています。　　　

　　　　　（製作委員会　公式 HP より）

　センターだより掲載のイベントなどに

ついては、新型コロナウイルス感染症

の影響により、中止や延期などになる

場合がありますのでご注意ください‼

13

尼崎市立地域総合センター塚口

分館　はつらつ元気館

ス－パ－オオジ

つかしん

川上塗料

塚口神社

市兵衛踏切

阪
急
塚
口
駅
方
面 

↓

阪
急
伊
丹
線

産
業
道
路

三
菱
電
機

4Ｎ

地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
塚
口

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://sogo-center-tsukaguchi . jp/　

阪急塚口駅北出口より北東へ徒歩10分

阪急伊丹線に沿って北へ約600ｍ

踏み切りを東に約150ｍ

指定管理者　株式会社 ハウスビルシステム

　　　　　2022年 3月 NO.83

尼崎市立地域総合センター塚口　尼崎市塚口本町2-28-11

TEL（FAX）06－6423－5266

　　　　　　月 ～ 金曜日 9 : 00 ～ 21 : 00

　　　　　　第 2・4 土曜日 9 : 00 ～ 17 : 00

　　　　　　第 1・3・5 土曜日／ 日曜日／ 祝日

【センターへアクセス】

【開館時間】

【休館日】

【 発 行 】

地域総合センター塚口だより

3月号は ぐ く も う  人 へ の や さ し さ  思 い や り

地域総合センター塚口　　カレンダー 3 月



■ センター事業 実施報告 ■

■ センター事業について ■

■ 令和 4 年度 4 月開講 受講生募集 !! ■

◆『 活動グループ募集案内 』◆

◆『 センター事業参加者にお知らせ 』◆

◆『 センター事業募集案内 』◆
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【日 時】

           

【会 場】   

【定 員】   

【対 象】 　

【申込み】 

2022 年 3 月 14 日（月）

13：30 ～ 15：00

地域総合センター塚口　3 階　集会室

40 名

尼崎市在住、在勤の方

センター窓口または電話、FAX にて受け付け中。

私の恩師に教えてもらいました。

「優しい」という漢字は「にんべん」に「憂い」と書くけれど、

本当は、「憂い」の横に「にんべん）」なんだよ。

憂いのある人の横に、にんべんつまり人が寄り添うことを、

「優しい」というんだよ。

私の教え子に教えてもらいました。

「憂い」という漢字は、百と愛に見えるよ。

憂いのある人には , 百の愛が必要なんだよ。

だから「優しい」っていう字は、

人には百の愛があるって書くんだね。

そんな優しい風（loving-wind) に吹かれて、

人間は温かくなっていくんですね。

　　　　　　　　　　　　　　　　（仲島正教　公式 HP より）

■ 地域交流事業ご案内 ■■ 人権教育講演会のご案内 ■

講師：仲島　正教（なかじま　まさのり）教育サポーター

◆ 『天然パワーストーンでつくるブレスレット』◆

■ 令和 4 年度 子ども講座（さんすう・えいご・習字） ■

【抽選会】
3 月 9 日（水）午後 6 時～

【説明会】
3 月 9 日（水）午後 6 時３０分～

本年度の抽選は、保護者によ

る公開抽選とします。

遅刻の方は辞退者となります

のでお気を付けください。

抽選会後、引き続き当選者に

子ども向け各講座の説明会を

行います。

※ コロナ禍に配慮して、 早め
に終了予定です。

※ コロナ禍に配慮して、 早めに終了予定です。

　地域の子どもたちを対象として、

基本的生活習慣の向上、ならびに一

人ひとりがお互いを認め合うことで

つながり、子どもたちの人権意識の

向上を目的とした講座です。

　また保護者の方には、当センター

開催の人権啓発事業に、ぜひご参加

くださいますようお願いいたします。

説明会・抽選会 お忘れなく !! ◆ あーよかったな あなたがいて ◆

～ つながりと感動 そして笑顔 ～

　オミクロン株感染者の急増に依り、延期となっておりました人権教育講演会

を下記の日程で開催いたします。

　講演中は換気を行いますので、足元が冷える方は、ひざ掛け等ご持参の上、

マスク着用、アルコール消毒などの「感染対策」にご協力下さい。

あま咲コイン

50 ポイント

付与対象事業

　令和４年度、当センターを利用して活動される各グループ、団体（2/18 時点で必要

書類提出済）の更新手続きが完了しました。

地域を中心とした様々なグループが次年度も当センターで活動されます。

　今後、このセンターだよりで活動内容のご紹介をさせていただく予定にしております

ので、見学や参加希望は事務所窓口まで気軽にお問い合わせください。

【登録グループ】

卓球、日本舞踊、詩吟、ギター、オカリナ、ヨガ、あみもの、銭太鼓、社交ダンス、

フラダンス、自彊術、気功など

　1 月 21 日（金）・22 日（土）今年で３回目の開催となる１月の地域交

流人気のレッスンは、参加希望者も多く感染対策に配慮し３回に分けて開

催しました。児童から高齢者まで地域の幅広い年齢の方が参加され、講師

のアドバイスを受けながら色とりどりの天然石より好みの石を選び、配列

やサイズを調整して完成。

　それぞれの個性がよく表われ、出来上がったブレスレットを見せ合った

り和やかに楽しい時間となりました。

　これまで当日参加も可能としておりました「音楽療法」、「コーラス」、「歴史勉強会」、「保健室」などの

事業につきましては、令和４年度より「事前登録制」とさせていただきます。

　また事業の延期や休止などのご連絡を差し上げる為に必要な氏名と連絡先を予めお伺いさせていただき

ます。ご理解の上、ご協力下さい。

ブレスレット製作の様子

『 キャンセル待ち 』

・音楽療法

・書道教室

・歴史勉強会

『 若干名募集 』

・健康体操教室

・絵画教室

・手芸同好会

・保健室（一休庵）

・コーラス教室

・茶道教室

・手話教室

令和４年４月 5 日（火）～６月 28 日（火）

毎週火曜日の午後２時から３時３０分

はつらつ元気館２階　教室 1

8 名

林 雄三さん

無 料（別途教材費として５００円程度要）

令和４年３月１日（火）～３月２２日（火）

『 手話教室☆入門編 』

【期 間】
【時 間】

【場 所】

【定 員】

【講 師】

【受講料】

【申込み期間】

※ 申込者多数の場合は抽選。ただし初心者の方優先

※ 一部、まん延防止等重点措置期間中の活動を休止している団体もございます。

【 住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金のご案内 】
　国の決定に基づき、新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、様々な困難

に直面した方々が、速やかに生活・暮らしの支援を受けられるよう、令和 3 年度住民

税非課税世帯等に対して、1 世帯あたり 10 万円の臨時特別給付金を給付します。

『 給付対象者 』

・住民税非課税世帯

・家計急変世帯

『 お問合せ 』臨時特別給付金専用ダイヤル

TEL : 050-3133-1403

FAX : 06-4950-6026

受付時間：9：00 ～ 17：30

 ※ 土日祝日は除く （尼崎市 HP より）
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