
A fundamental human rights center of Tsukaguchi areaA fundamental human rights center of Tsukaguchi area
はぐくもう　人へのやさしさ　思いやり
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地域総合センター塚口だより NO.60

新型コロナウィルス感染症についてイ ３７．５℃以上の発熱かつ呼吸器症状を有し、発症前１４日以内に湖北省に渡航又は

居住していたもの

ウ ３７．５℃以上の発熱かつ呼吸器症状を有し、発症前１４日以内に湖北省に渡航又は

居住していたものと濃厚接触歴があるもの

２ 受付時間及び電話番号

＜帰国者・接触者相談センター＞

受付日 受付時間 電話番号

平 日 ９：００～１９：００
０６－４８６９－３０１５

土、日及び祝日 ９：００～１７：００

＜専用相談ダイヤル＞

受付日 受付時間 電話番号

平 日 ９：００～１７：３０ ０６－４８６９－３００８

土、日及び祝日 ９：００～１７：００ ０６－４８６９－３０１５

※ 上記、受付時間外は、尼崎市ホームページにて尼崎市警備室（ ）をご案内

します。なお、２月１３日以降は、留守番電話に切り替えてご案内します。

※ ファックス（ ）での対応も引き続き行います。

３ 開設日

令和２年２月８日（土）

４ 市民への周知

尼崎市ホームページ、尼崎市公式ＬＩＮＥ、尼崎市役所 等にて周知を行う。

以 上

　国内において、新型コロナウィルスに関連した感染症の患者の発生が確認されてい

ます。過剰に心配することなく、季節性インフルエンザと同様に喉エチケットや手洗

いなどの感染対策

を心掛けてくださ

い。

　ご相談窓口につ

いて　詳しくは内

ページをご覧くだ

さい。また、詳し

いチラシはセン

ター内に設置して

あります。

◆期　　間　令和 2年 4月～令和 3年 3月

　　       　※ 水曜日の午後 1時 30 分から約１時間半、原則として月に 2回

◆申込方法  センター事務所にて所定の申込書でお申し込み下さい。

◆申込締切日　令和 2年 3月 11 日（水）

◆募集定員　若干名

　　       　※ 応募者多数の場合は、抽選にさせて頂きます。

　　       　※ 結果につきましては、3月 13 日（金）14 時から 20 時の間、

          　 ご都合の良い時間にセンター窓口にお越しください。

◆受　講　料　無 料

令和 2年度 4 月開講
地域総合センター塚口 【せんつか体操部】受講生　若干名募集 !!



彫刻教室 木のぬくもりや香りに
触れてみませんか？

彫刻教室（全 4 回）を、開催します !! 彫刻刀を使っ

て色々なものを、彫ってみませんか？

趣味力

興味があるなら
チャレンジだ!!
興味があるなら
チャレンジだ!!

パンケーキ＆いちご大福を
楽しく作って、
おいしく食べよう !!

※ 電話でのお申込みはご遠慮願います

    材料費を添えて、 事務所窓口にてお申込みください。 

春休み 親子お菓子作り教室

注意　1. 乳製品のため、食物アレルギーについては、

                 充分にお気を付け下さい

　　　2. 衛生上、食べ物のお持ち帰りはご遠慮ください

【日　 時】　　3 月 26 日 （木） 13 ： 00～15 ： 00

【場　 所】　　地域総合センター塚口本館　料理教室

【講　 師】　　成澤　純子　先生

【募　 集】　　8 組 （定員になり次第締め切ります）

【参加費】　　無料 （但し、 材料費 600 円が必要です）

【持ち物】　　エプロン ・ 三角巾

【申込み】　　3 月 2 日 （月）～3 月 19 日 （木）

趣味力

興味があるなら
チャレンジだ!!
興味があるなら
チャレンジだ!!

日      時       第1回　2020年   4月11日 (土) 午前 10 : 00 ～ 12 : 00

                   第2回　2020年   4月25日 (土) 午前 10 : 00 ～ 12 : 00

　　　　　　 第3回　2020年   5月  9日 (土) 午前 10 : 00 ～ 12 : 00

                   第4回　2020年   5月23日 (土) 午前 10 : 00 ～ 12 : 00

回      数       全4回（8時間）

場      所       地域総合センター塚口   

募集人数       10名（先着10名で締め切ります。）

申し込み       当センター受付にてお申し込み下さい。（電話不可）

　　　　　　 ※彫刻刀をお持ちの方は、お申込みの際に必ずお持ちください。

　　　　　　　  こちらで初日までに彫刻刀の刃を研ぎます。
締め切り       3月31日（火）

受  講  料        無　料 

参加費用　　【彫刻刀をお持ちの方】
　　　　　　　材料費 : 1,000円、型抜き代 : 500円 の計1,500円

　　　　　　【彫刻刀をお持ちでない方】

　　　　　　　材料費 : 1,000円、型抜き代 : 500円、彫刻刀代 : 1,042円 の計2,542円



せんつか

書道部

（硬筆 ・ 筆ペン）

せんつか

茶道部

毎月第１月曜日

300 円

3/2 （月）

午後 1 : 30 ～

和室大 ・ 小

せんつか

手芸部

3/3 , 17 （火）

3/12 , 26 （木）

午前 10 : 00 ～

教室 2

3/5 （木）

午後 1 : 30 ～

毎月第１木曜日

大広間

無　料

キャンセル待ち

キャンセル待ち

毎月第 2 土曜日

無　 料

3/14 （土）

午後 1 : 30 ～

集会室
せんつか

コーラス部

せんつか

音楽部

（音楽療法）

毎月第 4 金曜日

無　 料

3/27 （金）

午後 1 : 30 ～ 

集会室

せんつか

歴史部
お題 ： お城

毎月第 2 木曜日

２００円

3/12 （木）

午後 1 時 30 分～

大広間

せんつか

社会福祉部

手話

毎月第１,3 火曜日

3/3 , 17 （火）

午後 2 : 00 ～ 

大広間

無　 料

部員募集中 !!

部員募集中 !!

部員募集中 !!

作品によって実費
せんつか

保健室

3/3,10,17,24 （火）

キッズステーション

無　 料

せんつか

園芸部

毎月毎週水曜日

3/4,11,18,25 （水）

午前 10 : 00 ～ 

敷地内

無　 料

　　【センターからのお知らせ】

　今月のランチ会 ・歩こう会は

未定とさせていただきます。 ま

た、 今後、 新型コロナウィルス

に関連した感染症の患者の発

生状況によっては、 多人数の

集まるセンター事業を中止とさ

せていただく場合があります。

　センター窓口、 トイレ等に消

毒液を設置してありますので、

ご利用ください。

午前 10 : 00 ～ 

毎月毎週火曜日

部員募集中 !!

キャンセル待ち

どなたでも
お気軽に

部員募集中 !!

若干名 !

料理教室

800円

無  料

日　付

時　間

場　所

人　数

3月13日（金）

午前10時～午後1時

月１ 料理教室

若干名

参 加 費

材 料 費

持 ち 物

申込み期間

申 込 み

2月14日（金）～3月6日（金）

エプロン、三角布

本館 1階 料理教室

800円

材料費を添えてセンター受付にて

無  料

絵本の読み聞かせ会

日　付

時　間

場　所

参 加 費

申 込 み

3月2日（月）

午前11時～午前11時30分

はつらつ元気館　大広間

当日、直接お越しください

　絵本の読み聞かせは、 子どもの感性や

想像力を豊かに育てます。 ぜひ一度参加

してみませんか？

無  料

　当センターの「センターだより」配布について、塚口本町

の一部地域にポスティングを実施してまいりましたが、４月

号から休止させていただきます。尚、各事業の申し込み等は、

回覧、コミュニティ掲示版、ホームページをご覧ください。

「センターだより」 配布についてのお知らせ



A fundamental human rights center of Tsukaguchi areaA fundamental human rights center of Tsukaguchi area
地域に拡げようコミュニティ・人権の輪

地域総合センター塚口
ホームページ

せ ん
つ か

【 発 行 】    2020年 3月 NO.60

尼崎市立地域総合センター塚口

尼崎市塚口本町2丁目28－11　

【センターへアクセス】

TEL（FAX）06－6423－5266

https://sogo-center-tsukaguchi . jp/

◆阪急バス（56番、55番）塚口本町バス停下車

 　北側最初の信号を西へ約200ｍ

◆阪急塚口駅北出口より北東へ徒歩10分

　 阪急伊丹線に沿って北へ約600ｍ

　 市兵衛踏み切りを東に約150ｍ

　 指定管理者　株式会社 ハウスビルシステム

　　高 ： 高齢者　　　成 ： 成人　　　少 ： こども　　　幼 ： 幼児　　　世 ： 世代間交流　　　　　※ 予定は予告なしに変更になる場合があります。

休日

成 : 日本語読み書き
      19 : 00～

29 30 31

28

休日

成 : 絵画教室
      13 : 30～

成 : せんつか保健室
      10 : 00～

少 : さんすう教室
      16 : 00～

成 : 日本語読み書き
      19 : 00～

成 : せんつか園芸部
      10 : 00～

高 : いきいき体操 星
      13 : 30～

成 : PCサークル
      18 : 30～

　

少 : 子どもパソコン教室
      10 : 00～
成 : せんつか手芸部
      10 : 00～
少 : 親子お菓子作り教室
      13 : 00～
成 : ギター教室
      17 : 00～

少 : 子どもパソコン教室
      10 : 00～

高 : せんつか音楽部
      13 : 30～

少 : 習字教室
      17 : 00～

少 : 子どもパソコン教室
      10 : 00～

せんつか食堂
      11 : 30～

22 23 24 25 26 27

21

 休日

成 : せんつか映画会
        13 : 30～

成 : せんつか保健室
      10 : 00～
成 : せんつか手芸部
      10 : 00～
成 : せんつか社会福祉
      14 : 00～
成 : 日本語読み書き
      19 : 00～

成 : せんつか園芸部
      10 : 00～

高 : いきいき体操 花
      13 : 30～

少 : えいご教室
     １6:００～

春分の日 休日

15 16 17 18 19 20

14

休日

成 : 絵画教室
      13 : 30～

成 : せんつか保健室
      10 : 00～

少 : さんすう教室
      16 : 00～

成 : 日本語読み書き
      19 : 00～

成 : せんつか園芸部
      10 : 00～
高 : いきいき体操 星
      13 : 30～
少 : えいご教室
     １6:００～
成 : PCサークル
      18 : 30～

成 : せんつか手芸部
      10 : 00～

成 : せんつか歴史部
      13 : 30～

成 : ギター教室
      17 : 00～

成 : 料理教室
      10 : 00～

少 : 習字教室
      17 : 00～

成 : せんつかコーラス部
      13 : 30～

8 9 10 11 12 13

金 土
7

幼 : 絵本読み聞かせ
     11 : 00～

成 : せんつか茶道部
      13 : 30～

成 : せんつか保健室
      10 : 00～
成 : せんつか手芸部
      10 : 00～
成 : せんつか社会福祉
      14 : 00～
成 : 日本語読み書き
      19 : 00～

成 : せんつか園芸部
      10 : 00～

高 : いきいき体操 花
      13 : 30～

少 : えいご教室
     １6:００～

成 : せんつか書道部
      13 : 30～

少 : 習字教室
      17 : 00～

休日

1 2 3 4 5 6

日 月 火 水 木

少 : 子ども向け 
          講座説明会 

     17 : 00～ 火

13

尼崎市立地域総合センター塚口

分館　はつらつ元気館
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  ドイツと日本を舞台にした映画です。

この映画をご覧になると、 また、 明日

から人生に一歩踏み出そうという元気

が湧いてきます。

【日　 時】　　3 月 16 日 ( 月 )　午後１時３０分～

【場　 所】　　はつらつ元気館　1 階　大広間

【参加費】　　無 料

【申込み】　　不 要 （当日、 直接お越し下さい。）　　

【映画会】

せ ん
つ か
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