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【日　 時】　　12 月 6 日 （金） 午後 2 時から

【集　 合】　　つかしん　カリヨンガーデン

【内　 容】　　啓発グッズの配布

　　　　　　　　（11 月下旬からのせせらぎ工事のため、 配布場所が変更となる場合があります。）

【主　 催】　　塚口本町人権教育啓発推進委員会、 公益社団法人尼崎人権啓発協会、

　　　　　　　　尼崎市 （尼崎市立地域総合センター塚口）

人権週間 「街頭啓発キャンペーン」　参加のお願い

　国際連合は、 1948 年 （昭和 23 年） 12 月 10 日の総会において、 世界における

自由、 正義及び平和の基礎である基本的人権を確保するために、 世界人権宣言を

採択し、1950 年 （昭和 25 年） 12 月 4 日の総会において、12 月 10 日を 「人権デー」

と定めました。 我が国では、 1949 年 （昭和 24 年） から毎年 12 月 10 日を最終日

とする１週間 （12 月 4 日から同月 10 日まで） を、 「人権週間」 と定めています。

世界各地で人権の尊重、 差別の解消などの啓発のため、 さまざまな催しが行われ

ています。

　塚口本町人権啓発推進委員会では、 つかしんにおいて 「街頭啓発キャンペーン」

を実施します。 皆さんのお力が必要です。 少しの時間でも結構です。 人権の大切

さを未来に伝えるためにぜひご参加ください。 よろしくお願いいたします。

　１１月８日 （金）、 ９日 （土） に当センターにおいて、 第４１回塚口地域交流文化祭

が開催されました。 塚口北ふたば保育園、 塚口保育所、 塚口幼稚園、 塚口小学校、

塚口中学校、 報寿会 （老人会）、 せんつか手芸部、 当センター講座受講生、 登録

団体、 地域の皆様にご協力をしていただき、 盛況のうちに終わりました。 ありがとう

ございました。

第４１回塚口地域交流文化祭、 盛況のうちに終わりました。



和凧作り 凧あげ大会
6 組大募集 （先着順）

【日　 時】　12 月 14 日 （土） 午後 1 時 30 分～　

【場　 所】　「はつらつ元気館」　1 階　大広間　

【参加費】　無料　

【申込み】　12 月 9 日 （月） まで　

【持ち物】　タオル

※ 木工用ボンドで手が汚れる場合があります

※ 小学生 （低 ・ 中学年） 以下は保護者同伴でご参加ください。 　　　

【日　 時】　1 月 11 日 （土）　※ 雨天中止

　　　　　　　午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分

【場　 所】　「三菱グラウンド」 （伊丹市若菱町）

【参加費】　無料　

【申込み】　1 月 8 日 （水） まで　

【持ち物】　凧揚げ用の凧 （貸出しあり）
※ できるだけ保護者同伴でご参加ください。 　　　

地域総合センター上ノ島
との合同開催です。

串カツ

地域交流 餅つき大会
一年の締めくくりに、 地域の皆さんに集まっていただいて、 臼と杵を使って、

昔ながらの餅つきを楽しみましょう !!

※ ノロウィルス等の発生状況で、内容が変更となる場合があります。

【日　 時】　　12 月 26 日 （木） 午前 10 時～正午頃

　　　　　　　　※日程は、 周辺公的教育機関との関係で、 変更となる場合があります。

【集　 合】　　地域総合センター塚口

【参加費】　　不要

【持ち物】　　エプロン ・ 三角巾、 環境保護のためマイはし、 マイお皿 （プラスチック製）

　　　　　　　　をできるだけご持参ください。 また、 お持ち帰り用の容器等をお持ちください。

【受　 付】　　地域総合センター塚口　　☎　06-6423-5266

【締切り】　　12 月 20 日 （金）

【注　 意】　　就学前のお子様については必ず保護者同伴でご参加ください。

【主   催】　　塚口地域人権教育啓発促進委員会、 地域総合センター塚口

【日　 時】　　12 月 16 日 ( 月 )　午前 11 時 30 分～

【集　 合】　　ＪＲ伊丹駅改札口　午前 11 時 15 分　お間違いなく !!

【場　 所】　　「串家物語」 イオンモール伊丹店

【食事代】　　各自負担 1,648 円 （90 分食べ放題）

【募　 集】　　20 名程度

【申込み】　　12 月 12 日 ( 木 ) までに、 食事代を添えて、 事務所までお申し込みください。

せんつか★ランチ会　（串揚げ ・ 串家物語）
　今回は、 イオンモール伊丹にある 「串家物語」 です。 30 種以上の串ネタで、 揚げ

立ての串揚げを食べよう ! お買い物も楽しめますよ !



せんつか

書道部

（硬筆 ・ 筆ペン）

せんつか

茶道部

毎月第１月曜日

300 円

12/2 （月）

午後 1 : 30 ～ 

和室大 ・ 小

せんつか

手芸部

12/3 （火） ,19 （木）

午前 10 : 00 ～

教室 2

12/10 （火）

午後 1 : 30 ～

毎月第１木曜日

集会室

無　料

キャンセル待ち

キャンセル待ち

キャンセル待ち

毎月第 2 土曜日

無　 料

12/14 （土）

午後 1 : 30 ～

集会室
せんつか

コーラス部

せんつか

音楽部

（音楽療法）

毎月第 4 金曜日

無　 料

12/27 （金）

午後 1 : 30 ～ 

集会室

せんつか

歴史部

お題 ： 1 年を振り返る

毎月第 2 木曜日

２００円

12/12 （木）

午後 1 時 30 分～

大広間

せんつか

社会福祉部

手話

毎月第１,3 火曜日

12/3,17 （火）

午後 2 : 00 ～ 

教室 1

無　 料

部員募集中 !!
若干名 !

部員募集中 !!

部員募集中 !!

部員募集中 !!

作品によって実費

絵本の読み聞かせ会

日　付

時　間

場　所

参 加 費

申 込 み

12月2日（月）

午前11時～午前11時30分

はつらつ元気館　大広間

当日、直接お越しください

無  料

毎月第 2,4 木曜日

料理教室

800円

無  料

日　付

時　間

場　所

人　数

12月13日（金）

午前9時～午後1時

月１ 料理教室

16名 （先着順）

参 加 費

材料費

持ち物

申込み期間

申込み

11月15日（金）～12月6日（金）

エプロン、三角布

本館 １階 料理教室

1,000円

材料費を添えてセンター受付にて

無  料

12 月は 「お正月のおもてなし料理」 です

センター塚口から世界チャンピオンがでました !!

11 月 3 日、 東京駒澤

オリンピック体育館で

行われた、 第 44 回ス

ポーツチャンバラ世界

選手権大会基本動作

の部のグランドチャン

ピオン全段級統一王者

に輝きました。

　センターの登録団体であるスポーツチャンバラ刀流館の小学校 6

年生、 童顔で可愛い男の子がいざ土俵に立つと、 かけ声と共に

キレのある刀さばき、 迫力のある動きに圧倒されます。

スポーツチャンバラの発展と、 これからの聡くんの活躍を期待
しています！おめでとうございます !!

宮津　聡くん
( 兵庫刀流館ＳＣ)
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尼崎市立地域総合センター塚口

尼崎市塚口本町2丁目28－11　

【センターへアクセス】

TEL（FAX）06－6423－5266

https://sogo-center-tsukaguchi . jp/

◆阪急バス（56番、55番）塚口本町バス停下車

 　北側最初の信号を西へ約200ｍ

◆阪急塚口駅北出口より北東へ徒歩10分

　 阪急伊丹線に沿って北へ約600ｍ

　 市兵衛踏み切りを東に約150ｍ

　 指定管理者　株式会社 ハウスビルシステム
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  定年退職後、 何をしていいのか途方

にくれた方が多いのではないでしょう

か。 今回の映画は、 あることをきっか

けに、 地域に参加し、 人生を謳歌し

ていく内容です。 お楽しみに !!

【日　 時】　　12 月 20 日 ( 金 )　午後１時３０分～

【場　 所】　　はつらつ元気館　1 階　大広間

【参加費】　　無 料

【申込み】　　不 要 （当日、 直接お越し下さい。）　　

【映画会】

せ ん
つ か

　　高 ： 高齢者　成 ： 成人　少 ： こども　幼 ： 幼児　世 ： 世代間交流　　　　　※予定は予告なしに変更になる場合があります。

休日

29 30 31

28

休日

少 : さんすう教室
     16 : 00～

高 : いきいき体操 星
      (脳筋トレ)
     13 : 30～

　

成 : もちつき大会
      10 : 00～

高 : せんつか音楽部
      13 : 30～

22 23 24 25 26 27

21
 

休日

成 : せんつかランチ会
     11 : 30～

成 : せんつか社会福祉
     14 : 00～

成 : 日本語読み書き
     19 : 00～

高 : いきいき体操 花
      (脳筋トレ)
     13 : 30～

少 : えいご教室
     １6:００～

成 : せんつか手芸部
     10 : 00～

成 : せんつか映画会
      13 : 30～

少 : 習字教室
      17 : 00～

　休日

15 16 17 18 19 20

14

休日

成 : 絵画教室
     13 : 30～

成 : せんつか手芸部
     10 : 00～
成 : せんつか書道部
     13 : 30～
少 : さんすう教室
     16 : 00～
成 : 日本語読み書き
     19 : 00～

高 : いきいき体操 星
 (アンチエイジング)
     13 : 30～

成 : PCサークル
     18 : 30～

成 : せんつか歴史部
     13 : 30～

成 : ギター教室
     17 : 00～

成 : 料理教室
     9 : 00～

少 : 習字教室
     17 : 00～

成 : せんつか
    コーラス部
13 : 30～

少 : 和凧作り
      教室
13 : 30～

8 9 10 11 12 13

7
幼 : 絵本読み聞かせ
     11 : 00～

成 : せんつか茶道部
     13 : 30～

成 : せんつか手芸部
     10 : 00～

成 : せんつか社会福祉
     14 : 00～

成 : 日本語読み書き
     19 : 00～

高 : いきいき体操 花
 (アンチエイジング)
     13 : 30～

少 : えいご教室
     １6:００～

高 : 歩こう会
     10 : 00～

成 : 人権キャンペーン
     14 : 00～

　休日

1 2 3 4 5 6

地域総合センター塚口　12月　事業予定
日 月 火 水 木 金 土

年末年始 12/29 （日） ～ 1/5 （日） は休館しております。


	sd-1-1912
	sd-2-1912
	sd-3-1912
	sd-4-1912

