
A fundamental human rights center of Tsukaguchi areaA fundamental human rights center of Tsukaguchi area
はぐくもう　人へのやさしさ　思いやり

センター塚口、初めての取り組みです。気軽に歴史について語り合いながら、

お茶会しませんか !! なんとなく歴史に興味のある方、大歓迎です !!

地域交流事業
みんな仲良し

『歴史カフェ』開催 !!

日　　時　　9月 13 日 ( 木 ) 午後 1時 30 分～午後 3時まで

　　　　　　途中参加、途中退出ＯＫです。

場　　所　　地域総合センター塚口　2階　Ｂ教室

参 加 費　　お茶代 200 円

申し込み　　不要　（当日、直接お越しください。）
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地域総合センター塚口だより地域総合センター塚口だより NO.42　　　　　　　　　　　　　　

せ ん
つ か世代間　交流世代間　交流

子どもも大人も、 楽しくわいわい　☆　精神集中 !! 満点です !!!

『ウエルネスダーツ』 開催されました !



【日 時】

9 月 14 日 ( 金 ) ・ 9 月 21 日 ( 金 ) 

10 月 5 日 ( 金 ) ・ 10 月 12 日 ( 金 )

午後 1:30 ～ 3:30　全 4 回 （8 時間）

【場 所 】　　  　はつらつ元気館　1 階　大広間

【募集人数】　 10 名 （先着 10 名で締め切ります。）

【申し込み】 　 当センターにお越しいただくか、 電話でお申し込み下さい。

【締め切り】  　9 月 11 日 （火） 午後 5:00 まで

【受 講 料】　  無料 （但し、 材料費 3,000 円が、 お申し込み時に必要です。）

興味があるなら
チャレンジだ !!
興味があるなら
チャレンジだ !!

興味があるなら
チャレンジだ !!
興味があるなら
チャレンジだ !!

陶芸教室 開催 陶器の板に図柄を描き

焼き付けたものを、

陶板といいます。

※ 写真は、 辰己 正美先生の作品です。

※ もちろんお皿なども製作します。

趣味力

【日 時】

10 月　9 日 （火） ・ 10 月 16 日 （火） ・ 10 月 30 日 （火） 

午前 10 時～ 午前 12 時　全 3 回 （6 時間）

【場 所 】　　  　はつらつ元気館　2 階　教室 1

【持ち物】　　　 お持ちのカメラ （機種は問いません）

【募集人数】　 10 名 （先着 10 名で締め切ります。）

【申し込み】 　 当センターにお越しいただくか、 電話でお申し込み下さい。

【締め切り】  　9 月 28 日 （金） 午後 5:00 まで

【受 講 料】　  無　料 

趣味力

- 陶板 -
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利用団体
 ご紹介
利用団体
 ご紹介

写真教室 開催
地域総合センター塚口

地域総合センター塚口

パッチワークの講師の資格を持った先生に

ご指導して頂きながら、 初心者からベテランまで

総勢１５名で活動、 今年で１２年目になります。

ハイビスカスさん

第１、 第３木曜日 （月２回）　

午後 1 時３０分～午後 3 時 30 分

美味しいパスタとピザで、 お腹いっぱい　☆　御馳走さまでした !!せんつか★ランチ会
御馳走様でした !



夏休み 子どもフラワーアレンジメント教室 開催しました !

色鮮やかな花や貝殻で、

とても綺麗なハーバリウムができました。

みんな、 上手に完成しました !

夏休み親子工作教室 開催しました !

親子うどん教室 開催しました !

踏めば、 踏むほど、 コシがでる !　　今年も、 美味でした !踏めば、 踏むほど、 コシがでる !　　今年も、 美味でした !

子どもパソコン教室 (プログラミング体験）開催しました

今回定員オーバーにより参加できなかった方、

次回の開催をお楽しみに！センター便り等でご案内致します。
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尼崎市立地域総合センター塚口

尼崎市塚口本町2丁目28－11　

【センターへアクセス】

TEL（FAX）06－6423－5266

https://sogo-center-tsukaguchi . jp/

◆阪急バス（56番、55番）塚口本町バス停下車

 　北側最初の信号を西へ約200ｍ

◆阪急塚口駅北出口より北東へ徒歩10分

　 阪急伊丹線に沿って北へ約600ｍ

　 市兵衛踏み切りを東に約150ｍ

　 指定管理者　株式会社 ハウスビルシステム
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【映画会】
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せんつか映画会　開催されます
日　　時　　9 月 27 日 （木） 午後１時３０分から

場　　所　　「はつらつ元気館」　1 階　大広間

参 加 費　　無料

申し込み　　不要 （当日、 直接お越し下さい。）

  今回の映画は、 家族の愛を描いたドラマ

です。 死に行く母への熱い思い、 想像を

絶する驚きのラストに、 涙と生きる力に包

まれること間違いなしです…。
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休日

地域総合センター塚口　　９月　事業予定
日 月 火 水 木 金 土

26 29

休日
高 : いきいき体操
      (脳筋トレ)
      13 : 30～

27
地域交流 映画会
　　13 : 30～

28
高 : 音楽療法講座
      13 : 30～

23
秋分の日

24

振替休日

25
成 : 日本語
      読み書き教室
      19 : 00～

少 : さんすう教室
      16 : 00～

1

　休日

2

休日

3
幼 : 絵本の
　　読み聞かせ会
     11 : 00～

4
成 : 日本語
      読み書き教室
      19 : 00～

5
高 : いきいき体操
 (アンチエイジング)
      13 : 30～

少 : えいご教室
     １6:００～

6 7
少 : 習字教室
      17 : 00～

8

9
 
休日

10
成 : 絵画教室
      13 : 30～

11
成 : 日本語
      読み書き教室
      19 : 00～

少 : さんすう教室
      16 : 00～

高 : いきいき体操
 (アンチエイジング)
      13 : 30～

13
成 : 歴史カフェ
      13 : 30～

14
少 : 習字教室
      17 : 00～

成 : 陶芸教室
      13 : 30～

　　高：高齢者　成：成人　少：こども　幼：幼児　親子：異世代交流                 ※予定は予告なしに変更になる場合があります。
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休日

17
敬老の日

18
成 : 日本語
      読み書き教室
      19 : 00～

19
高 : いきいき体操
      (脳筋トレ)
      13 : 30～

少 : えいご教室
     １6:００～

20
フラワー
アレンジメント教室
      13 : 00～

21
少 : 習字教室
      17 : 00～

成 : 陶芸教室
      13 : 30～

22

12
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